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1. Check if everything is in the package

NL Controleer of de inhoud van het pakket compleetis | DE Priifen
Sie, ob der Inhalt der Verpackung vollsténdig ist | FR Vérifiez que tout
se trouve dans 'emballage | IT Verificare che la confezione contenga
tutto | ES Compruebe si estad todo en el paquete | PT Verifique se
esta tudo na embalagem | DK Kontroller, at det hele er i pakken | NO
Du ma kontrollere at alle komponenter befinner seg ipakken | SE
Kontrollera att allt finns med i paketet | F| Tarkista, etta kaikki osat
ovat pakkauksessa | PL Sprawdz czy wszystkie czesci znajduja sie w
opakowaniu | CZ Zkontrolujte, zda je baleni kompletni | GR EAéy€Ete
€4V NepLEXOVTAL 6Aa Ta AVTIKELPEVA 0T cuckeuaaia | CN e EBER
MREEFE | TWREEHZEETEER | JP IRNTOR@ED /YT
—JIZAS>TWB e Z R LT E TV | KR 7| X[of Wzl Z30] gleX
SHOIBHLICH | TH N9LNTUEWDS 1VAIA VN U
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2. Laythe trainer down on its side

NL Leg de trainer op zijn kant | DE Legen Sie den Trainer auf die
Seite | FR Couchez le trainer au sol, sur le c6té | IT Appoggiare il
trainer su un lato | ES Apoye el rodillo de entrenamiento sobre el
lado | PT Deite o simulador de lado | DK Laeg traeneren ned pa siden
NO Legg treneren ned pa siden | SE L&gg trainern pa sidan | FI
Aseta vastus kyljelleen | PL Potéz trenazer na boku | CZ ZPoloZte
trenazér doll na stranu | GR TonoBeThoTe T0o nponovnTRpLo 670
nAau| CNEIZRARE RS | TW iSRS MIRMEMhE | JP A%
TICLTHhL—F—ZBUVWTIZE WV | KR EZO|HE Eo 2 sYLICt
TH 'awmsume{smmﬂ“uw&u

3. Determine the needed connector based on the cassette

NL Bepaal het benodigde koppelstuk voor de cassette | DE Stellen Sie
fest, welchen Anschluss Sie fiir die Kassette brauchen | FR Déterminez
le connecteur nécessaire en fonction de la cassette | |T Decidere quale
siail connettore corretto in base alla cassetta | ES Determine el conector
necesario segln el cartucho | PT Determine o conector necessario

em funcdo da cassete | DK Fastsla den ngdvendige stikforbildelse pa
grundlag af kassetten | NO Avgjgr hvilken kontakt som er ngdvendig
basert pa kassetten |SE Avgor baserat pa kassetten vilket kopplingsdon
som behdvs | FI M&aritd vaadittava liitin rataspakan mukaan | PL Ustali¢
wymagany tacznik w zaleznosci od kasety | CZ Podle kazety urcete
potrebny konektor | GR EakptBwaTe Tov anatroupevo cUvdeopo Baoet Tng
kaoétag | CN MEFIRRNEZSEEE v L | TW IR ARG L BN ENE
B | P ALYy MIBEDVWTHRERIRYZZRELEXY | KR M EO] K2t
LR FUE7} RACIX| TEFSILICH TH Muuegnsalis aucen dasley
mugdusvande

Shimano /SRAM
11 & 12 speed

Shimano / SRAM
8,9 & 10 speed

< 4

Campagnolo, SRAM XD and XD-R cassette: other body required, available at Tacx
webshop. Please consult the Tacx website for an updated list of fitting cassettes

4. A standard 5mm quick release is mounted on the
trainer. In case of an E-Thru axle, select and mount the
needed adapters*

NL Eris een standaard snelspanner gemonteerd op de trainer. Als je
een steekas gebruikt, selecteer en monteer dan de juiste adapters™
DE Auf dem Trainerist ein Standard-Schnellspanner 5 mm installiert.
Bei einer E-Thru-Achse, ben&tigte Adapter auswahlen und montieren*
FR Une fixation rapide standard de 5 mm est montée sur le trainer.
Dans le cas d’'un axe E-Thru, sélectionnez et montez les adaptateurs
nécessaires* | IT ESultrainer @ montato uno sgancio rapido standard
da 5 mm. Nel caso di asse portante E-Thru, selezionare e montare
gli adattatorinecessari* | ES En el rodillo se monta un desenganche
rapido de 5 mm estandar. En el caso del eje E-Thru, seleccioney
monte los adaptadores necesarios* | PT Um mecanismo de engate
rapido de 5mm é instalado no simulador. Tratando-se de eixo E-Thru,
selecione e monte os adaptadores necessarios* | DK Der er monteret
en standard 5 mm hurtigudlgsning pa treeningsudstyret. | tilfeelde af
en E-Thru-aksel, vaelg og montér de ngdvendige adaptere* | NO En
standard hurtigkobling p& 5 mm er montert pa sykkelrullen. Hvis et
E-Thru nav brukes, velger og monterer du de ngdvendige adaptere*
SE Det finns en vanlig snabbkoppling p@ 5 mm monterad pa trainern.
Vid en E-Thru-axel valjer du och monterar nédvandiga adaptrar* | FI
Harjoitusvastus on varustettu 5 mm:n pikavapautusjarjestelmalla.
Jos haluat kayttaa E-Thru-akselia, valitse ja asenna tarvittavat
sovittimet*| PL Trenazer wyposazono w standardowy szybkozamykacz
5 mm. W przypadku osi E-Thru nalezy dobrac i zamontowa¢ konieczne
adaptery* | CZ Na trenazéru je namontovan standardni rychloupindk
5mm.V pripadé napravy E-Thru vyberte a namontujte potrebné
adaptéry* | GR ZTo nponovnTnplo npocapTaral €va Tuntko cloTnpa
Taxelag eAeuBépwong 5 mm. Ztnv nepinTwon a§ova E-Thru, enhé€te
KaL NpooapTROTE TOoug anattoupevoug npooappoyeic* | CN 3 THIER
2%, BHEEEER. FENRE | TW I3 LB REZE 5mm ik
2o NRZ E-Thru 8, sHENIL LM BB | )P bL—F—%ZH
FBEKFRIBAICBS 9 | KR E2llo|L{ol= EE 5mm 2 ZalATt
HX|=[0] QAELICE E-Thru A9 Z2, Bt ofHEIS MEis X|stha*
TH Twnulaneuumo 5 s, Fa6-9g 9T NTUUDT MALTLALT
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E-Thrulfidenwazdad soziuaiinasyidaems*
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5. Mount the cassette according to the instructions provided
in the manual of the cassette

NL Plaats de cassette volgens de instructies in de handleiding van de
cassette | DE Montieren Sie die Kassette gemafl den Anweisungen im
Handbuch der Kassette | FR Montez la cassette conformément aux
instructions fournies dans le manuel d'utilisation de la cassette | IT
Montare la cassetta sequendo le istruzioni riportate nel manuale della
cassetta stessa | ES Monte el cassette siguiendo las instrucciones

que se facilitan en el manual del cassette | PT Monte a cassete de
acordo com as instrucdes constantes do respetivo manual | DK Montér
kassetten i overensstemmelse med instruktionerne i manualen

til kassetten | NO Monter kassetten ifglge instruksjonene som du
finneribrukermanualen for kassetten | SE Montera kassetten enligt
instruktionerna i kassettens bruksanvisning | F| Kiinnita rataspakka
sen mukana toimitettujen ohjeiden mukaisesti | PL. Zamontowac kasete
zgodnie z instrukcjg kasety | CZ Namontujte kazetu podle pokynd
uvedenych v navodu ke kazeté | GR MpooapThoTe Tnv Kao€Ta cUPPWVa
pe TLg 0dnyieg nou napéxovTat ato eyxetpidio Tng kaoétag | CN IFIRIE
YRFMARIREIRRERE TR | TW KIBREF MPIRHARARER
&P Aty FOEIRESRBAEICEHINTULBFIRICRK-THEY hZE
DAFTE | KR FME 5o TAIE XEHZ FHHES MAIFLICH TH da
oI uFBMHNAILUE N SyUY e s DUIaNTE

6. Slide the front leg in the trainer and fix it with the 2 bolts

NL Schuif de voorpoot in de trainer en zet deze met de 2 bouten vast
DE Lassen Sie den Vorderfuf3 in den Trainer gleiten. Befestigen Sie
ihn mit den beiden Schrauben | FR Faites glisser le pied avant dans le
trainer, et fixez-le avec les 2 vis | |T Far scorrere la gamba anteriore
del trainer e fissarla coni 2 bulloniin dotazione | ES Deslice la pata
delantera del rodillo de entrenamiento y fijela con los 2 pernos | PT
Monte o pé dianteiro no simulador fazendo-o deslizar e fixe-o com os
2 parafusos | DK Skub forskifteren itraeneren og fastger den det med
de 2 bolte | NO Skyv den forreste stgttefoten innitreneren og fest den
med de 2 skruene | SE Skjut in frambenetitrainern och fast med de 2
bultarna | Fl Liu'uta etutanko vastukseen ja kiinnitd se 2 pultilla | PL
Wysun przednia noge w trenazer i przymocuj 2 Srubami | CZ Posurite
predni podpéruvtrenazéru a zajistéte ji 2 Srouby | GR ZUpeTe T0
MMPOCTIVO MOSLTOU MPOMOVNTNPIOU KaL OTEPEWATE TO PE TIG 2 Bideg nou
CN B ahillRapa st HE AR M 2 MR EERE | TW SFIEEE
SEENEEFA2MURETEE | JP FL—F—ICHIHIZEX T RSB, RILR2
ETEELTI TV | KR EZ0|H2] Tt2|S Uof 2E 2712 DFLICH
TH vdouvmbluadnsatmsd anazd aseadnunded 2 u

7. Place the trainer on a firm, level surface

NL Plaats de trainer op een stevige en vlakke ondergrond | DE Stellen
Sie fest, welchen Anschluss Sie fiir die Kassette brauchen | FR
Déterminez le connecteur nécessaire en fonction de la cassette | IT
Decidere quale sia il connettore corretto in base alla cassetta | ES
Determine el conector necesario segutn el cartucho | PT Determine
o conector necessario em funcao da cassete | DK Fastsld den
ngdvendige stikforbildelse pa grundlag af kassetten | NO Avgjer
hvilken kontakt som er ngdvendig basert pa kassetten | SE Avgér
baserat pa kassetten vilket kopplingsdon som behévs | F| Maarita
vaadittava liitin rataspakan mukaan | PL Ustali¢ wymagany tacznik w
zaleznosci od kasety | CZ Podle kazety urcete potfebny konektor | GR

€akplBwoTe Tov anatrolpevo oUvdeopo Baocel Tng kaoetag | CN HAE
FIRRNEZREERE YL | TW @B EERE B HENRE
FIIPAEYMIEDSWTHER IRV ZZRELET | KR EO|HE
CHOFSED HESE T S&LICH TH wAZMTULLES 09NNNNEDY AL
VUNWUEIN T UAY LAZINTLEU

8. Place the bike in the trainer

NL Plaats de fiets in de trainer | DE Stellen Sie das Fahrrad auf den
Trainer | FR Placez le vélo sur le trainer | IT Mettere la bici nel trainer
ES Coloque la bicicleta en el rodillo de entrenamiento | PT Coloque
a bicicleta no simulador | DK Placér cyklen i traeningsudstyret | NO

Plasser sykkelen i sykkelrullen | SE Placera cykeln pa trainer | F|
Sijoita polkupyora vastukseen | PL Umiesci¢ rower w trenazerze

CZ Umistéte jizdni kolo do trenazéru | GR TonoBeTnoTe 1o nodnAato
oto nponovnthpto | CN FBEITERETIIZGESEF | TW HHBEITERA
SAREEAR | P FL—F—ICNAUZBEST £ | KR HIO|ZE Ef0[L0f
MXBHLICH TH dae s nsenuilasmnsuiues

Specifications
Wireless Protocol:
Frequency range
RF Output Power 5 dBm (typical)

Temperature Range Operational -20°C to +55°C
Transmit Range 10m

Power supply Only use supplied power cord

Bluetooth 4.0 & ANT+
2400-2483,5 MHz

FCCand IC Declarations
Your device contains a low power transmitter. When device is transmitting it sends out Radio
Frequency (RF) signals.

Compliance statement (part 15)

This device complies with Part 15 of the FCC Rules and to the licence -exempt RSS standards(s)
of Industry Canada. Operation is subject to the following two conditions:

(1) This device may not cause harmfulinterference.

(2) This device must accept any interference received, including interference that may cause
undesired operation.

FR | Déclaration de conformité

Le présent appareil est conforme aux CNR d’Industrie Canada applicables aux appareils
radio exempts de licence. L'exploitation est autorisée aux deux conditions suivantes :

(1) Uappareil ne doit pas produire de brouillage, et

(2) Uutilisateur de U'appareil doit acceptertout brouillage radioélectrique subi, méme si le
brouillage est susceptible d’en compromettre le fonctionnement.

Under Industry Canada regulations, this radio transmitter may only operate using an antenna of
atype and maximum (or lesser) gain approved for the transmitter by Industry Canada. To reduce
potential radio interference to other users, the antenna type and its gain should be so chosen
that the equivalent isotropically radiated power (e.i.r.p.) is not more than that necessary for
successful communication.

Warning (part 15.21)

Changes or modifications not expressly approved party responsible for compliance could void
the user’s authority to operate the equipment. Unauthorized modification, or attachments could
damage the transmitter and may violate FCC regulations.

ROHS

This productis marked with this symbol. It means that used electrical and electronic products
should not be mixed with general household waste. There is a separate collections system for
these products.

Taiwan requlatory information (NCC)
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CAUTION: disk surface can be hot. Do not touch when operating.

LET OP: de schijf kan heet zijn. Niet aanraken tijdens gebruik
VORSICHT: Scheibe kann heif3 sein. Im Betrieb Beriihrungen
vermeiden ATTENTION : la surface du disque peut étre bralante.

Ne la touchez pas durant l'opération ATTENZIONE: la superficie
del disco puo essere calda. Non toccare durante il funzionamento
PRECAUCION: la superficie del disco puede estar caliente. Evite
tocarla durante la operacion CUIDADO: a superficie do disco pode
estar quente. Nao tocar durante o funcionamento FORSIGTIG:
skiveoverfladen kan vaere varm. Undlad bergring under brugen
FORSIKTIG: diskoverflaten kan bli varm. Ikke ta pa overflaten under
drift FORSIKTIGHET: skivans yta kan bli het. Ta inte p& den under
anvandning HUOMIO: Levyn pinta voi olla kuuma. Al4 kosketa
kayton aikana UWAGA: powierzchnia dysku moze by¢ goraca. Nie
dotyka¢ w trakcie uzywania POZOR: povrch disku mize byt horky.
PFiprovozu se jej nedotykejte MPOZOXH: n entpaveta Tou diokou
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English

.

Tests have revealed that the unit will not overheat, even when subject to extreme
use. However, when subject to prolonged and intensive use, the enclosure around
the brake may become very hot. Always allow the brake to cool down after use
before touching it.

Ensure not to drop the brake during assembly as this can lead to an imbalance
which may cause vibration.

Never open the brake unit as this may cause damage.

Inspect the nuts and bolts on the trainer on a regular basis, and retighten if
necessary.

Perspiration moisture and condensation can harm the electronics. Do not use the
trainerin damp areas. Incorrect use and/or maintenance will void the warranty.
This appliance can be used by children aged from 8 years and above and persons
with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack or experience and
knowledge if they have been given supervision or instruction concerning use of
appliance in a safe way and understand the hazards involved.

Children are not to play with the Tacx trainer without supervision.

This device is not designed for industrial, commercial or medical applications.
Do not expose the product to water or moisture.

Clean only with a dry cloth. Do not use cleaning solvents or abrasives.

In case of not using the trainer, switch it off and unplug the mains.

Keep the trainerinadry room at room temperature.

Always allow the brake to cool down for 20 minutes after use before touching it.
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Nederlands

.

Testen hebben uitgewezen dat de unit bij extreme prestaties nooit oververhit kan
raken. Wel kan bij langdurig en intensief gebruik de omhulling van de rem behoorlijk
warm worden. Laat de rem na gebruik altijd even afkoelen voordat je deze aanraakt.
Zorg er voor dat de rem tijdens het monteren niet valt. Er zou onbalans kunnen
ontstaan die trillingen veroorzaakt.

Open nooit de rem om beschadigingen te voorkomen.

Controleer regelmatig of de bouten en moeren van de trainer nog goed vast zitten.
Transpiratievocht en condens kunnen de elektronica aantasten. Gebruik de trainer
nietin vochtige ruimtes. Bij onjuist gebruik en/of onderhoud vervalt de garantie.

Dit apparaat kan gebruikt worden door kinderen vanaf 8 jaar en personen met een
verminderd fysiek, zintuiglijk of mentaal vermogen of gebrek aan ervaring en kennis
wanneer ze onder supervisie staan of instructies gekregen hebben over veilig
gebruik van het apparaat en de bijbehorende risico’s begrijpen.

Kinderen dienen niet zonder toezicht te spelen met de Tacx trainer.

Dit apparaat is niet geschikt voorindustrieel, commercieel of medisch gebruik.
Niet blootstellen aan water of vocht.

Alleen schoonmaken met een droge doek. Gebruik geen oplosmiddelen of
schuurmiddelen.

Indien de trainer niet gebruikt wordt, dient deze te worden uitgeschakeld en de
stekker uit het stopcontact gehaald te worden.

Zet de trainer waar hetin een droog en kamer termperatuur heeft.

Laat de trainer 20 minuten afkoelen voordat je de schijf aanraakt.
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Deutsch

Durchgefiihrte Tests bestatigen, dass die Einheit selbst bei intensivem Training
nicht Gberhitzt. Allerdings kann das Gehause der Bremseinheit nach langerem,
intensivem Training sehr hei werden. Lassen Sie die Bremse unbedingt abkiihlen,
ehe Sie sie anfassen.

Lassen Sie die Bremse bei der Montage nicht fallen; andern- falls kann eine
Unwucht entstehen, die zu Vibrationen fiihrt.

Offnen Sie die Bremseinheit nicht. Die Bremseinheit kann beschadigt werden, wenn sie
geoffnet wird.

Kontrollieren Sie die Muttern und Schrauben am Trainer regelmafig und ziehen Sie sie bei
Bedarf fest.

Schweifl und Kondenswasser kénnen die Elektronik beschadigen. Benutzen Sie den

Trainer nicht in feuchten Umgebungen. Falsche Benutzung und/oder Wartung lassen die
Garantie ungiiltig werden.

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und Personen mit eingeschrankten
kérperlichen, geistigen oder sensorischen Fahigkeiten bzw. fehlender Erfahrung
oder Kenntnis verwendet werden, wenn sie fiir den sicheren Gebrauch des Geréts
angeleitet oder beaufsichtigt werden und die damit verbundenen Risiken kennen.
Kinder dirfen nur unter Aufsicht den Tacx-Trainer benutzen, und nicht mit dem
Gerat spielen.

Dieses Geratist nicht fir industrielle, gewerbliche oder medizinische Anwendungen
vorgesehen.

Schitzen Sie das Produkt vor Nasse und Feuchtigkeit.

Verwenden Sie zum Abwischen nur ein trockenes Tuch, keine Reinigungs- oder
Scheuermittel.

Wenn der Trainer nicht verwendet wird, sollte er ausgeschaltet und der Netzstecker
gezogen werden.

Lagern Sie den Trainerin einem trocke
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Francais

¢ Des tests ont montré que méme dans les cas extrémes, l'unité ne sera pas en
surchauffe. Cependant, en cas d'utilisation prolongée et intensive, l'enveloppe du
frein risque de devenir trés chaude. Apres utilisation, laissez toujours refroidir le
frein avant de le toucher.

Veillez a ne pas faire tomber le frein pendant le montage : il risquerait alors d’étre
déséquilibre, ce qui pourrait entrainer des vibrations.

N'ouvrez jamais l'unité de freinage : vous risqueriez de 'endommager.

Inspectez réguliérement les écrous et les boulons du trainer et, si nécessaire,
resserrez-les.

Sueur et condensation peuvent endommager l'électronique. N'utilisez pas le trainer
dans un environnement humide. L'usage et/ou 'entretien incorrects annuleront la
garantie.

Cet équipement peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans, les personnes
souffrant d’'un handicap physique, sensoriel ou mental, et les personnes manquant
d’expérience ou de connaissances, a condition d'avoir recu un apprentissage ou
des instructions concernant l'utilisation de l'équipement d’'une maniére slre et de
comprendre les risques impliqués.

Les enfants ne doivent pas jouer avec le trainer Tacx sans surveillance.

Cet équipement n'est pas destiné a des usages industriels, commerciaux ou
médicaux.

N'exposez pas l'équipement a l'eau ou a l'humidité.

Nettoyez uniquement avec un chiffon sec. N'utilisez pas de détergents a base de solvants ou
d'abrasifs.

* Quandvous n'utilisez pas le trainer, coupez l'alimentation et débranchez-le du
secteur.

Rangez le trainer a l'abride 'humidité et a température ambiante.

Toujours laisser le frein refroidir pendant 20 minutes aprés utilisation avant de

le toucher. nen Raum bei Raumtemperatur. Lassen Sie die Bremse nach dem
Gebrauch immer 20 Minuten abkiihlen, bevor Sie sie beriihren.

Italiano

¢ | test hanno dimostrato che l'unita non si surriscalda, anche se soggetta a un uso
estremo. Tuttavia, se si sottopone a un uso intensivo e prolungato, la struttura
esternaintorno al freno puo raggiungere temperature molto alte. Attendere sempre
cheil freno siraffreddi dopo l'uso, prima di toccarlo.

Non far cadere il freno durante il montaggio, per evitare che la caduta determini uno
squilibrio che potrebbe causare vibrazioni.

Non aprire mai l'unita del freno, poiché tale operazione puo causare danni.
Ispezionare con regolarita i dadi e i bulloni presenti sul trainer e, se necessario,
serrare di nuovo.

L'umidita dovuta alla traspirazione e la condensa possono danneggiare la parte
elettronica. Non utilizzare il trainer in aree umide. L'utilizzo e/o la manutenzione
non corretti renderanno nulla la garanzia.

.

Questa apparecchiatura puo essere utilizzata da bambini che abbiano compiuto
almeno 8 anni e da persone con capacita fisiche, sensoriali o mentali ridotte oppure
persone prive di esperienza e conoscenze, solo se sottoposte a sorveglianza o
preventivamente istruite sull’'uso in piena sicurezza dell’apparecchiatura, che
abbiano compreso i pericoli che comporta.

| bambini non devono giocare con il trainer Tacx senza supervisione.

Questo dispositivo non é destinato ad applicazioni industriali, commerciali o
mediche.

Non esporre il prodotto ad acqua o umidita.

Pulire soltanto con un panno asciutto. Non utilizzare solventi o abrasivi per la
pulizia.

Se nonsiutilizza il trainer, spegnerlo e scollegarlo dalla corrente.

Conservare il trainerin un locale secco atemperatura ambiente.

Dopo avere utilizzato il freno, lasciarlo sempre raffreddare per 20 minuti prima di
toccarlo.
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Espanol

Las comprobaciones realizadas han demostrado que la unidad no se sobrecalienta,
aln cuando se somete a un uso extremo. Sin embargo, si se utiliza de manera
intensiva durante un largo periodo de tiempo, la caja del freno puede calentarse
mucho. Antes de tocarlo, deje enfriar el freno después de su uso.

Aseglrese de que no deja caer el freno durante el montaje ya que podria provocar
un desequilibrioy, con ello, vibraciones.

No abra nunca la unidad de freno, ya que podrian provocarse dafos.

Compruebe el estado de las tuercas y de los tornillos del rodillo de entrenamiento
de manera periddicay vuelva a apretarlos si fuera necesario.

La humedad producida por la sudoraciony la condensacion puede provocar dafios
en los componentes electrénicos. No utilice el rodillo en zonas himedas. Un uso y/o
mantenimiento incorrectos anularan la garantia.

Este aparato puede ser utilizado por ninos de a partir de 8 anos de edad y por
personas con capacidades fisicas, sensoriales o mentales reducidas, o sin
experiencia ni conocimientos, si se les supervisa o se les ha facilitado instruccion
sobre el uso seguro del aparatoy comprenden los riesgos que implica su uso.

Los nifos no deben jugar con el rodillo Tacx sin supervision.

Este dispositivo no esta disefado para aplicaciones industriales, comerciales o
médicas.

No exponga el producto al agua ni a la humedad.

Limpielo solamente con un pano seco. No utilice productos abrasivos ni disolventes para
su limpieza.

En caso de no utilizar el rodillo de entrenamiento, apaguelo y desconecte el cable de
la alimentacion eléctrica.

Guarde el rodillo en una estancia seca a temperatura ambiente.

Después de su uso, deja enfriar el freno durante 20 minutos antes de tocarlo.

Portugués

Os testes demonstraram que nao existe o risco de so- breaquecimento da unidade,
mesmo quando sujeita a uma utilizagao intensiva. No entanto, se sujeitar o
equipamento a uma utilizacdo prolongada e intensiva, a estrutura em redor do travao
pode ficar bastante quente. Depois de utili- zar o simulador de treino, permita sempre
que o travao arrefeca antes de Lhe tocar.

Nunca accione o travao durante a montagem, pois se o fizer pode provocar um
desequilibrio e originar vibracdo. Nunca abra a unidade de travagem, pois pode
danifica-la.

Inspeccione regularmente as porcas e os parafusos do simulador de treino e aperte-os, se
necessario.

Ahumidade resultante da transpiracao e a condensacao podem prejudicar os
componentes electronicos. Nao uti- lize o simulador de treino em zonas humidas. A
utilizacdo e/ou manutencao incorrectas provocam a anulacao da garantia.

Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir dos 8 anos e pessoas com
incapacidade fisica, sensorial e mental, ou sem experiéncia e conhecimento do
mesmo, se forem devidamente supervisionadas ou instruidas acerca da utilizacao
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segurado aparelho e compreenderem os riscos envolvidos.

As criancas supervisionadas ndo devem brincar com o simulador Tacx.

As criancas nao devem brincar com o simulador Tacx sem supervisao de um adulto.
Nao exponha o produto a 4gua ou humidade.

Limpe apenas com um pano seco. Nao utilize detergentes ou produtos abrasivos.
Caso o simulador ndo esteja em utilizacao, desligue-o e retire a ficha da tomada.
Guarde o simulador de treino num local seco a temperatura ambiente.

Deixe sempre o freio esfriar durante 20 minutos, apds o uso, antes de toca-lo.

Dansk

Undersggelser harvist, at enheden ikke overophedes selvunder ekstrem
anvendelse. Dog kan afskaermningen omkring bremse blive meget varm efter
langvarig og intensiv brug. Lad altid bremsen kgle ned efter anvendelse, inden du
rgrer den.

Pas p3, at du ikke taber bremsen under monteringen, da dette kan medfgre ubalance og
yibration.

Abn aldrig bremseenheden, da det kan medfore skade. Undersgg matrikker og bolte
pa traineren regelmaessigt, og tilspaend efter behov.

Fugtighed fra sved og kondensering kan beskadige elektronikken. Traineren m3
ikke anvendes under fugtige forhold. Ukorrekt brug og/eller vedligeholdelse vil
ugyldiggere garantien.

Dette apparat kan bruges af bgrn i alderen fra 8 ar og over samt personer med
nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner eller mangel pa erfaring og viden,
hvis de er blevet vejledt eller instrueret i brugen af apparatet pa en sikker made og
forst&rde implicitte farer.

Bgrn mé ikke lege med Tacx traeningsudstyret uden opsyn.

Dette apparat er ikke beregnet til industrielle, kommercielle eller medicinske
formal.

Produktet ma ikke udsettes for vand eller fugt.

Ma kun renggres med en tgr klud. Brug ikke renggrings- eller slibemiddel.

| tilfeelde af at traeningsudstyret ikke bruges, skal den slukkes og afbryd strammen.
Opbevar trainereniet tgrt rum ved stuetemperatur.

Lad bremsen kgle af i 20 minutter efter brug, fer du rgrer den igen.

Norsk

Tester har vist at enheten ikke overopphetes, selv ved ekstrem bruk. Ved langvarig
og hard bruk kan imidlertid omradet rundt bremsen bli sveert varmt. La bremsen
kjoles ned etter bruk fer du tar pa den.

Pass pa at du ikke mister ned bremsen under montering. Det kan gi ubalanse i
bremsen og fgre til vibrasjoner.

Ikke dpne bremseenheten. Det kan fgre til skade.

Kontroller jevnlig alle skruer og muttere pa sykkelrullen, og skru dem til om
ngdvendig.

N&r du bremser pa bakhjulet, fortsetter svinghjulet a rotere. Det kan gi ungdvendig
slitasje pd sylinderen og dekket. Sykkelrullen ma ikke brukes i fuktige omgivelser.
Feil bruk og/eller vedlikehold kan fgre til at garantien blir ugyldig.

Dette apparatet kan brukes av barn fra 8 &r og oppover og personer med reduserte
fysiske, sensoriske eller mentale evner eller manglende erfaring og kunnskap hvis
de er under tilsyn eller har blitt gitt instruksjoner om hvordan apparatet brukes pa
en sikker mate og forstar farene som erinvolvert.

Det er ikke tillatt for barn & leke med Tacx-treningsapparatet uten tilsyn.

Enheten er ikke utformet for industriell, kommersiell eller medisinsk bruk.

lkke utsett produktet for vann eller fukt.

Rengjor kun med en tgrr klut. Ikke bruk lgse- eller slipemidler.

Skru av treningsapparatet og ta ut stikkontakten nar du ikke bruker det.

Oppbevar sykkelrullen pa et tort sted ved romtemperatur.

Laalltid bremsen kjgle seg ned i 20 minutter etter bruk fgr du rgren den.

Svenska

o Tester harvisat att enheten inte dverhettas. Detta galler dven nar den utsétts for
extrem anvéndning.  Vid langvarig och intensiv anvandning kan dock héljet runt
bromsen bli mycket varmt. Lat alltid bromsen svalna innan du rér vid den.

Tappa inte bromsen medan du monterar den. Det kan leda till obalans och orsaka
vibrationer.

Oppna aldrig bromsenheten. Det kan orsaka skada.

Inspektera regelbundet muttrar och bultar pa cykeltrdnaren och dra at dem vid
behov.

Svett, fukt och kondensation kan skada elektroniken. Anvédnd inte cykeltranareni
fuktiga omrdden. Felaktig anvandning och/eller felaktigt underhall haver garantin.
Denna apparat kan anvdndas av barn fran 8 ar och &ldre, och av personer med
reducerad fysisk, sensorisk eller mental kapacitet, eller bristande erfarenhet
och kunskap, om de 6vervakas eller har fattinstruktioner om hur apparaten kan
anvandas pa ett sékert satt och forstar relaterade faror.

Barn far inte leka med Tacx trainern utan tillsyn.

Enheten arinte avsedd for industriella, kommersiella eller medicinska
applikationer.

Utsatt inte produkten for vatten eller fukt.

Rengor enbart med en torr trasa. Anvand inte rengdring med losningsmedel eller
nétande medel.

Om trainern inte anvands ska den stangas av och kontakten ska dras ut ur eluttaget.
Forvaratrainernien torr lokal vid rumstemperatur.

Lat alltid bromsen svalnai 20 minuter efter anvandning innan du rér den.

Suomalainen

* Kokeet ovat osoittaneet, ettd laite ei ylikuumene edes ddrimmdisessa kdytdssa.
Siita huolimatta pitkdssa ja intensiivisessa kdytdssa jarrun ymparisto voi
kuumentua erittain paljon. Anna jarrun ainajaahtya ennen kuin kosketat sita.
Varmista, ettd et pudota jarrua kokoamisen aikana, koska se saattaa johtaa tarinaa
aiheuttavaan epatasapainoon.

Ala koskaan avaa jarruyksikkda, koska se saattaa aiheuttaa vahinkoa.

Tarkasta vastuksen mutterit ja pultit saannollisestija kirista tarvittaessa.
Hikoilukosteus ja tiivistyminen voivat vahingoittaa elektro- niikkaa. Ald kayta
vastusta kosteilla alueilla. Virheellinen kaytto tai huolto mitatoi takuun.

Laitetta voivat kayttaa yli 8-vuotiaat lapset ja henkildt, joiden fyysiset ominaisuudet,
aistit tai henkiset valmiudet ovat rajoittuneet tai joilta puuttuu tarvittava kokemus ja
osaaminen, jos heitd valvoo heidan turvallisuudestaan vastaava henkilé tai heita on
opastettu laitteen turvallisessa kaytossa ja he ymmartavat laitteen vaarat.

o Lapset eivat saa leikkia Tacx-vastuksella ilman aikuisen valvontaa.

Tata laitetta ei ole suunniteltu teollisiin, kaupallisiin tai ladketieteellisiin
sovelluksiin.

Ala altista tuotetta vedelle tai kosteudelle.

Puhdista vain kuivalla liinalla. Ala kayta puhdistusliuoksia tai hankaavia aineita.
Jos et kdytd vastusta, kytke se pois paaltd jairrota virtajohto pistorasiasta.

Sailyta harjoitusvastusta kuivassa huoneessa huoneenldmpaotilassa.

Annajarrun jaahtya aina 20 minuutin ajan kdytdn jalkeen ennen siihen koskemista.

Polski

Badania wykazaty, ze urzadzenie nie bedzie sie przegrzewac nawet podczas
ekstremalnej eksploatacji. Jednak w przypadku dtugotrwatego i intensywnego
uzytkowania obudowa hamulca moze byc bardzo goraca. Przed dotknieciem hamulca
nalezy zawsze poczekac, az ostygnie.

Podczas montazu nie nalezy dopusci¢ do upadku hamulca, poniewaz moze to
prowadzi¢ do braku réwnowagi, co z kolei wywota wibracje.

Nie wolno otwiera¢ zespotu hamulcowego, aby go nie uszkodzic.

Nalezy regularnie sprawdzac nakretki i sSruby w trenazerze i w razie potrzeby je
dokrecac.

Pot, wilgo¢ i para wodna moga uszkodzi¢ elektronike. Nie uzywac trenazeraw
miejscach wilgotnych. Nieprawidtowe uzycie i/lub konserwacja spowoduje utrate
gwarancji.
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Urzadzenie to moze by¢ uzywane przez dzieci powyzej 8 roku zycia oraz osoby
posiadajace ograniczone mozliwosci ruchowe, sensoryczne lub umystowe, badz tez
osoby nie posiadajace doswiadczenia lub wiedzy, jezeli znajduja sie pod nadzorem
lub otrzymaty instruktaz, jak nalezy korzystac z urzadzenia w sposob bezpieczny i
sa $wiadome zagrozenia, jakie moze wyniknac z takiego uzytku.

Dzieci nie moga korzystac z trenazera Tacx bez nadzoru.

To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przemystowego, komercyjnego, ani
medycznego.

Nie nalezy wystawia¢ produktu na dziatanie wody lub wilgoci.

Czysci¢ wytacznie za pomoca suchej szmatki. Nie nalezy stosowac
rozpuszczalnikéw ani materiatéw Sciernych.

Gdy trenazer nie jest uzywany, nalezy go wytaczyc i odtaczyc¢ od zasilania.
Trenazer przechowywac w suchym pomieszczeniu w temperaturze pokojowe;j.
Przed dotknieciem hamulca po uzyciu zawsze poczekaj 20 minut, aby ostygnat.

Cestina

Zkousky potvrdily, Ze pristroj se neprehriva ani pri extrém- nim pouzivani. Nicméné
pfi dlouhodobém a intenzivnim pouzivani midze byt kryt v okoli brzdy velmi horky.
NezZ budete na brzdu po pouziti sahat, nechte ji vychladnout.

Zajistéte, aby brzda béhem sestavovanineupadla, mohlo by dojit k nerovnovaze a
zpusobovat vibrace.

Nikdy brzdnou jednotku FLUXtvirejte, aby nedosSlo k jejimu poskozeni.

Pravidelné kontrolujte matice a Srouby na trenazéru a v pfipadé potieby je utdhnéte.

Vlhkost od potu nebo kondenzace mize poskodit elek- troniku. NepouZivejte
trenazér ve vlhkém prostfedi. PFinespravném pouzivani a/nebo provadéni idrzby
prestane platit zaruka.

Tento spotrebi¢ mohou pouzivat déti od 8 a vice let véku a osoby s omezenymi
fyzickymi, smyslovymi a dusevnimi schopnostmi nebo nedostatkem zkusenostia
znalostiv pripadé, ze je nad nimi zajistén dohled nebo jim byly udéleny pokyny k
pouzivani spotFebice bezpednym zplsobem, kterym tyto osoby porozumély.
Détisistrenazérem nesméji hrat bez dohledu.

Toto zafizeni neni uréeno pro primyslové, komeré&ni &i zdravotnické pouziti.
Vyrobek nevystavujte vodé a vlhkosti.

Cistéte pouze suchym hadrikem. Nepouzivejte Cistici rozpoustédla ¢iabrazivni
materialy.

Pokud trenazér nepouzivate, vypnéte jej a odpojte napajeci kabel.

Trenazér uskladnéte v suché mistnosti pri pokojové teploté.

Po pouziti nechte brzdu vzdy na 20 minut vychladnout pred tim, neZ se ji budete
dotykat.

EAAnvika

Kata tn dtapketa doKLPGV €xel npoadloptoTei 0TL N povada devunepBeppaiverat,
akopn kat oe akpata xpnon. 00T000, KATG TN OLAPKELA NAPATETAPEVNG KAL EVTOVNG
xpnong, To nepiBAnpa Tou ppévou pnopeiva TaceL oe moAU uynAn Beppokpaoia.
MeTa TN XpNon, va a@nAVETE NAVTA TO PPEVO VA KPUWOEL NPLV To ayyiEeTe.

Mpooé€Te va pnv oag NnéceLTo PPEVO KATA TN ouvappoAoynan, eneldn pnopei va
xaA@oeLn zuyooTabpion katva napayovrat 60VACELG.

Mnv avoiyete noTé Tn povada gppévou enetdn pnopei va npokAnBei znpta.

Na entBewpeite Ta na§padia kat Tig Bideg Tou nponovnTnpiou o€ TaKTIKA Baaon Kat
Va TIG OQiyyETE AV XpeLAzZeTal.

H dteioduon uypaoiag kat vepou Aoyw oupnUKVwong udpaTp®v pnopei va
npokaAéoel npoBAnpata oTa NAeKTpovika e€apTnparta. Mnv xpnotponolteite To
NPOMoOVNTAPLO 0€ UYpoUG Xx@poug. H AavBaopévn xpnon n/kat ouvTtipnon pnopeiva
npokaAéoouv akUpwon TNG yyUNong.

AuTn n ouokeun pnopeiva xpnotponotnBel and nawdta and 8 eTmv Kat Navw Kat ano
ATOHO HE HELWPEVEG OWHATLKEG, ALOBNTNPLAKEG N VONTLKEG LKAVOTNTEG N P EANELYN
OXETLKNG NELPAG KALYVWONG EQOCOV ENTNPOUVTAL N TOUG €xouv 608t 0dnyieg
OXETLKA PE TNV AOQAAN XPNON TNG CUCKEUNG KAL EQPOCOV EXOUV KATAVONOELTOUG
EVEXOPEVOUG KLVOUVOUG.

Ta natdia 6ev npénetva naigouv ge To nponovntipto Tacx xwpic eniBAeyn.

AuTn n ouokeun dev eival 0xedLAOPEVN yLa BLOPNXAVLKEG, EUMOPLKEG N LATPLKEG
E£QApHOYEG.

.

Mnv ekBeTeTe TO Npoldv 0€ vePO N uypaaia.

KaBapizete povo pe ateyvo Upaopa. Mnv xpnaotponoteite kaBaploTika dtahpara n
OTIABWTLKEG OUGLEG.

‘Otav 6ev XpNOLHOMOLELTE TO NPOMNOVNTAPLO, ANEVEPYOMOLNCTE TO KALAMOCUVIESTE TO ANO TNV
napoxn peUpaTog.

AnoBnkeloTe To NponovnTApLo o€ ENpod Xwpo Pe Beppokpacia SwpaTtiou.
AgnveTe navra to ppévo va Kpuwoelyta 20 Aenta nptv 1o ayyi&eTe.
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Tacx bv hereby declares that the Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S conforms
to the essential requirements and other relevant provisions of directives RED

C E 2014/53/EG & RoHS 2011/65/EU. A copy of this declaration is available on the
Tacx website: www.tacx.com

Hierbij verklaart Tacx bv dat de Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S in overeenstemming is met
de essentiéle eisen en de andere relevante bepalingen van richtlijnen RED 2014/53/EG & RoHS
2011/65/EU. Een kopie van deze verklaring is te vinden op de Tacx website: www.tacx.com

Tacx bv erklart hiermit, dass der Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S alle wesentlichen
Anforderungen und sonstigen Bestimmungen der Richtlinie RED 2014/53/EG & RoHS 2011/65/
EU erfiillt. Eine Kopie dieser Erklarung finden Sie auf der Website von Tacx: www.tacx.com

Tacx bv déclare par la présente que le Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S est conforme
aux exigences essentielles et autres dispositions pertinentes de la directive 2004/108/CE
& RoHS 2011/65/EU. Une copie de cette déclaration est disponible sur le site Web de Tacx:
www.tacx.com

Con la presente dichiarazione, Tacx attesta che il T2980 Tacx FLUX 2 & T2900S FLUX S

¢ conforme ai requisiti essenziali e ad altre disposizioni pertinenti della direttiva RED
2014/53/EG & RoHS 2011/65/EU. Una copia di questa dichiarazione & disponibile sul sito
Web Tacx: www.tacx.com

Por la presente Tacx declara que el Tacx FFLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S cumple con los
requisitos basicos y otras disposiciones pertinentes de la directiva RED 2014/53/EG & RoHS
2011/65/EU. Si lo desea, puede consultar una copia de esta declaracion en el sitio Web de
Tacx: www.tacx.com

ATacx B.V. declara pela presente que o FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S da Tacx esta em
conformidade com os requisitos fundamentais e outras disposicoes relevantes da directiva
RED 2014/53/EG e RoHS 2011/65/EU. Pode encontrar uma cépia desta declaragao no
website da Tacx: www.tacx.com

Tacx bv erklaerer herved, at Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S overholder de
vaesentligste krav og gvrige relevante krav i direktiv RED 2014/53/EG & RoHS 2011/65/EU.
En kopi af denne erkleering findes pa Tacx's websted: www.tacx.com

Tacx bv bekrefter med dette at Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S er i samsvar med
nedvendige krav og andre relevante bestemmelser i direktiv RED 2014/53/EG & RoHS 2011/65/
EU. Du finner en kopi av denne samsvarserklaringen pa nettstedet til Tacx: www.tacx.com

Tacx bv forklarar harmed att Tacx FFLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S uppfyller nodvandiga
krav och dvriga gangbara tillampningsomraden av direktivet RED 2014/53/EG & RoHS
2011/65/EU. En kopia av denna forklaring finns pa Tacx webplats: www.tacx.com

Tacx vakuuttaa, ettd Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S tayttaa direktiivin RED 2014/53/
EG & RoHS 2011/65/EU oleelliset vaatimukset ja muut ehdot. Kopio tasta tiedoksiannosta
on saatavilla Tacx-verkkosivustolla: www.tacx.com

Firma Tacx B.V. o$wiadcza, iz Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S jest zgodny z
zasadniczymi wymogami i innymi odpowiednimi postanowieniami dyrektywy RED 2014/53/
EG & RoHS 2011/65/EU. Kopia niniejszej deklaracji dostepna jest na stronie internetowej
firmy Tacx: www.tacx.com

Spolecnost Tacx bv timto prohlasuje, Ze Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S odpovida
podstatnym pozadavkim a ostatnim relevantnim ustanovenim smérnice RED 2014/53/EG &
RoHS 2011/65/EU. Kopie tohoto prohlasenti je k dispozici na internetovych strankach Tacx:
www.tacx.com

H Tacx bv dnA@vel pe To napov o1t To Tacx FLUX 2 T2980 & FLUX S T2900S cuppoppaveTat
e TL BAOLKEG anattnoELg Kat AAEG OXETIKEG NpoBAEWeLG Tng 0dnyiag RED 2014/53/EG kat
RoHS 2011/65/EU. Eva avriypago autig Tng SnAwong eivat 3LaBEGLU0 0To BIKTUAKO TOMO TNG
Tacx: www.tacx.com



